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La linea guida “2026 ... sulla gestione della dislipidemia” sostituisce e aggiorna la precedente linea guida del 2018 sulla gestione del
colesterolo nelsangue. E stata condotta una ricerca completa della letteratura da ottobre 2024 a dicembre 2024 peridentificare studi
clinici, revisioni sistematiche e meta-analisi, e altre evidenze supartecipanti umani pubblicate in lingua inglese. Le fonti includono
MEDLINE (tramite PubMed), EMBASE, la Cochrane Library, ’/Agency for Healthcare Research and Quality e altri database rilevanti. Questa
linea guida di pratica clinica si concentra sulla valutazione, gestione e monitoraggio dei soggetti con dislipidemie, inclusi colesterolo

elevato, ipertrigliceridemia e livelliaumentati di lipoproteina(a).
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